L'’Associazione Culturale Amici del Tricolore, in una serie di incontri con I'Assessore alle
Politiche Giovanili, ha chiesto la collaborazione del’Amministrazione Comunale nell'organizzazione
di:Stretching addominali, Training autogeno e Rilassamento.

I corsi avranno il seguente svolgimento:

— Stretching addominali presso la palestra delle Scuole Stoppani dal 15 settembre 2008 al 4
giugno 2009

— Training autogeno presso la palestra delle Scuole Stoppani dal 15 ottobre 2008

— Rilassamento presso la palestra della Scuola Cadorna dal 13 ottobre 2008

L'’Assessore alle Politiche Giovanili, ritenendo che le iniziative estremamente meritevoli e di
sicuro interesse per la cittadinanza, ha inteso collaborarvi dando maggior risalto e diffusione
possibile, tramite stampa locandine, volantini e della loro diffusione.

Si propone di approvare il seguente atto.

Franca Ciranna
Assistente Amministrativa
Tempo Libero e Politiche Giovanili

Seregno, li 22 settembre 2008



